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ដោយ Dr. Nkolika E. Onye ជាប្រធានផ្នែកសមធម៌ និងភាពចូលចំណោម 

និន្នាការចុងក្រោយបំផុតមួយក្នុងការអប់រំដែលនឹងបន្តមានផលប៉ះពាល់យ៉ាងសំខាន់លើគោលនយោបាយសហព័ន្ធ រដ្ឋ និង
មណ្ឌល គឺសមធម៌ក្នុងការអប់រំ។ ប៉ុន្តែ តើសមធម៌គឺជាអ្វី? តើវាខុសគ្នាពីសមភាពយ៉ាងដូចម្តេច? តើ វាទាំង ពីរ អាចស្ថិតនៅរួមគ្នា
ដោយ ល្អបានក្នុង វិស័យ អប់រំ បាន ទេ? តើនេះមានន័យយ៉ាងណាចំពោះសិស្សរបស់យើង? ជាទូទៅ នៅពេលដែលក្រុមផ្តោតលើ
សមភាព គោលដៅគឺដើម្បីធានាថាមនុស្សគ្រប់រូបមានសិទ្ធិ ឱកាស និងសម្ភារៈ ការផ្គត់ផ្គង់ និង/ឬធនធានដូចគ្នា (Minnow, 
2021) ។ ទោះយ៉ាងណាក៏ដោយ នៅក្នុងការអប់រំ នៅពេលដែលយើងផ្តោតតែទៅលើសមភាព យើងមិនតែងតែដោះស្រាយ
តម្រូវការជាក់លាក់របស់សិស្សនោះទេ។ 

វិធីសាស្រ្តស្មើភាពប្រហែលជាមិនសមល្អសម្រាប់សិស្សដែលមានសមត្ថភាពខុសគ្នា, មនុស្សថ្មីសម្រាប់ប្រទេស, អ្នករៀន
ច្រើនភាសា និង/ឬជនភៀសខ្លួន។ វិធីសាស្រ្តនេះអាចមិនគ្រប់គ្រាន់ដើម្បីគាំទ្រដល់សិស្សដែលជួបប្រទះភាពគ្មានផ្ទះសម្បែង, 
ភាពក្រីក្រ, កង្វះខាត ឬគ្មានការថែទាំសុខភាព, បញ្ហាប្រឈមសុខភាពផ្លូវចិត្ត, វិបត្តិគ្រួសារ និង/ឬភាពអត់ឃ្លាន (OECD, 
2008) ។ ដូច្នេះ ទោះបីសាលារៀន ឬមណ្ឌលផ្តល់ធនធាន និងឱកាសស្មើៗគ្នាដល់សិស្សទាំងអស់ក៏ដោយ ក៏
សិស្សមួយចំនួននៅតែជួបការលំបាក។ នេះជាមូលហេតុដែលការផ្តោតទៅលើសមធម៌ ព្រមទាំងសមភាព គឺជាកត្តាសំខាន់ 
(NSHSS,2021)។

សាលារៀន និងមណ្ឌលដែលផ្ដោតលើសមធម៌ផងដែរ ប្ដេជ្ញាផ្ដល់ឱ្យសិស្សនូវធនធានដែលសមនឹងតម្រូវការផ្ទាល់ខ្លួន
របស់ពួកគេ។ សាលារៀនដែលផ្តល់អាទិភាពដល់សមធម៌បានវិភាគទិន្នន័យសាលារៀនរបស់ពួកគេយ៉ាងម៉ត់ចត់ និងយល់ពីតម្រូវការបុគ្គលសិស្សរបស់ពួកគេ។ ទោះបីជា
មានការលំបាកក៏ដោយ បុគ្គលិកនៅក្នុងសាលារៀនទាំងនេះធ្វើការសម្រេចចិត្តប្រកបដោយមនសិការ និងជាយុទ្ធសាស្ត្រ ហើយធ្វើការដើម្បីផ្តល់ធនធានដោយផ្អែកលើ
តម្រូវការរបស់សិស្សម្នាក់ៗ ដើម្បីជួយពួកគេឱ្យយកឈ្នះលើបញ្ហាប្រឈមជាក់លាក់របស់ពួកគេ និងធ្វើបានល្អ (Gooden et al., 2021; Catapano, 2016) ។

ការផ្តោតលើសមធម៌អាចទទួលបានផលប្រយោជន៍យ៉ាងច្រើនសម្រាប់សហគមន៍សាលារៀន។ សូមចុចទីនេះដើម្បីអានព្រឹត្តិបត្រចុងក្រោយបំផុតរបស់យើងពីការិយាល័យ
សមធម៌ និងភាពចូលចំណោម ដើម្បីស្វែងយល់ពីរបៀបដែលសមធម៌មានឥទ្ធិពលចំពោះពិន្ទុការធ្វើតេស្ត សុខភាពផ្លូវកាយ និងផ្លូវចិត្តរបស់សិស្ស និងវប្បធម៌
សាលារៀន។

DR. NKOLIKA E. ONYE
ប ្ រ ធ ា ន ផ ្ ន ែ ក ស ម ភ ា ព  ន ិ ង ភ ា ព ច ូ ល ច ំ ណ ោ ម

វាជាព ័ត ៌មានដ ៏ល ្អ៖ PPSD នៅក្ន ុងសារពត ៌មាន
• ពិព័រណ៍ការងាររបស់មណ្ឌលសិក្សាធិការសាធារណៈព្រូវីដិន បំពេញការងារចំនួន 77 កន្លែង  

WJAR ថ្ងៃទី 27 ខែកញ្ញា
• Pats 'Jalen Mills ធ្វើទស្សនកិច្ចនៅសាលារៀនព្រូវីដិន ពិភាក្សាជាមួយសិស្សអំពីសារៈសំខាន់នៃការអប់រ ំ

ABC6 ថ្ងៃទី 21 ខែកញ្ញា
• លើការងារ៖ សាលារៀនព្រូវីដិនជ្រើសរើសមុខតំណែងផ្សេងៗ  

WPRI ថ្ងៃទី 12 ខែកញ្ញា
• អគ្គនាយកព្រូវីដិនដាក់ចេញនូវគោលដៅកំពូលសម្រាប់ឆ្នាំសិក្សា 

 WPRI ថ្ងៃទី 8 ខែកញ្ញា

Dr. Javier Montañez ជាអគ្គនាយក សូមស្វាគមន៍
សិស្សានុសិស្សនៅថ្ងៃដំបូងនៃការចូលរៀន។

ទ ំ ន ា ក ់ ទ ំ ន ង

សូមស្វ ាគមន ៍ ស ិស ្សរបស់យ ើង ប ុគ ្គលិករបស់យ ើង ព ័ត ៌មាន

ទស្សនៈអគ ្គនាយក
ថ្ងៃទ ី  30 ខែកញ្ញា ឆ ្នា ំ  2022

សូមស្វាគមន៍មកកាន់ការបោះពុម្ពផ្សាយថ្មីបំផុតរបស់ព្រឹត្តិបត្រព័ត៌មាននៃមណ្ឌលសិក្សាធិការសាធារណៈ
ព្រូវីដិន (PPSD) ប្រចាំពីរសប្តាហ៍ម្ដង! ប្រសិនបើអ្នក ឬនរណាម្នាក់ដែលអ្នកស្គាល់ខកខានព្រឹត្តិបត្រព័ត៌មាន
របស់យើង អ្នកអាចស្វែងរកការបោះពុម្ពផ្សាយកន្លងមកនៅលើ គេហទំព័ររបស់មណ្ឌលសិក្សាធិការ ដែល
មានភាសាជាច្រើន។

នៅពេលខ្ញុំនិយាយជាមួយសិស្សានុសិស្ស ក្រុមគ្រួសារ អ្នកអប់រំ និងសមាជិកសហគមន៍អំពផីែនការ
សកម្មភាពផ្លាស់ប្តូរសម្រាប់សាលារៀនសាធារណៈព្រូវីដិនរបស់យើង ខ្ញុំព្យាយាមរំលឹកពួកគេថា វា
ចំណាយពេលជាច្រើនទសវត្សរ៍នៃការមិនខ្វល់ខ្វាយចំពោះមណ្ឌលដើម្បីស្ថិតក្នុងការអន្តរាគមន៍របស់រដ្ឋ។ 
ហើយមិនមានដំណោះស្រាយណាមួយដែលនឹងបង្កើតភ្លាមៗនូវប្រព័ន្ធសាលារៀនដែលយើងដឹងថាសិស្សរបស់
យើងសមនឹងទទួលបាននោះទេ។ វា បានចំណាយពេល វេលា ដើម្បី មកដល់កន្លែង ដែល យើង នៅពេលនេះ ហើយ វា នឹង 
ចំណាយ ពេល ដើម្បី ទៅ ដល់ កន្លែង ដែល យើង នឹង ទៅ។ 

យើងត្រូវប្រមូលផ្តុំការកែលម្អតិចតួចបន្ទាប់ពីមានការកែលម្អតិចតួច ហើយឆាប់ៗនេះយើងនឹងមើលទៅក្រោយ 
ហើយមើលថាតើយើងបានមកដល់ឆ្ងាយប៉ុណ្ណា។ ប៉ុន្មានសប្តាហ៍ចុងក្រោយនេះ យើងបានប្រមូលផ្តុំការកែលម្អ
មួយចំនួន។ ពួកវាហាក់ដូចជាមើលទៅតិចតួច ប៉ុន្តែពួកវានឹងមានឥទ្ធិពលធំសម្រាប់ឆ្នាំខាងមុខ។ ជាឧទាហរណ៍ 
ក្រុមធនធានមនុស្សឆ្នើមរបស់យើងបានរៀបចំពិព័រណ៍ការងារនៅ PCTA និងបានជ្រើសរើសជួលមនុស្សជិត 80 នាក់ក្នុងមួយថ្ងៃ សម្រាប់តួនាទីដូចជាគ្រូបង្រៀនជំនួស 
ស្មៀន និងជំនួយការគ្រូបង្រៀន។

ខ្ញុំ ក៏ មាន សេចក្តី រំភើប រីករាយ ផងដែរក្នុង នាមជាអ្នកដំណើរការកិច្ចប្រជុំលើក ដំបូង នៃខុទ្ទកាល័យ គ្រូ បង្រៀនរបស់ អគ្គនាយក ថ្មី របស់ យើង។ ក្រុមអ្នកអប់រំចម្រុះនេះ
មកពីគ្រប់កម្រិតថ្នាក់ សាលារៀន និងប្រវត្តិរូបផ្សេងៗ ដែលនឹងដើរតួយ៉ាងសំខាន់ក្នុងការធ្វើឱ្យប្រាកដថាគ្រូបង្រៀនរបស់យើងមានសំឡេងដែលពួកគេសមនឹងទទួល
បាននៅក្នុង PPSD ។ សប្តាហ៍នេះ យើងក៏បានបើកអាហារដ្ឋានទីពីររបស់មណ្ឌលយើងសម្រាប់សិស្សានុសិស្ស និងក្រុមគ្រួសាររបស់ពួកគេនៅវិទ្យាល័យ Mount 
Pleasant ។ ការផ្តល់លទ្ធភាពទទួលបានអាហារស្រស់ៗ និងមានស្ថេរភាពអាហារក្នុងធ្នើនឹងបន្ធូរបន្ថយភាពតានតឹងដែលទាក់ទងនឹងអសន្តិសុខនៃអាហារ ដូច្នេះ
សិស្សអាចបង្ហាញខ្លួននៅសាលារៀនដែលមានអាហារូបត្ថម្ភល្អ និងត្រៀមខ្លួនដើម្បីសិក្សា។ 

តើការកែលម្អទាំងនេះនឹងផ្លាស់ប្តូរ PPSD ដោយខ្លួនឯងបានទេ? ជាការពិតណាស់មិនអាចទេ។ ប៉ុន្តែពួកវាគឺជាជំហានសំខាន់ជាច្រើនទៀតឆ្ពោះទៅមុខដែលយូរៗ
ទៅវានឹងប្រមូលផ្តុំដើម្បីធ្វើឱ្យមានការផ្លាស់ប្តូរដ៏ធំមួយ។

ការហៅទៅដៃគូសហគមន៍
ការយកចិត្តទុកដាក់របស់គូសហគមន៍! សាលា រៀនសាធារណៈព្រូវីដិន កំពុងអញ្ជើញ
អង្គភាពដែលមានមូលដ្ឋានក្នុងសហគមន៍ដើម្បីដាក់ស្នើគុណវុឌ្ឍិរបស់ពួកគេ
ដើម្បីធ្វើជាដៃគូជាមួយមណ្ឌលក្នុងការរចនា ការធ្វើផែនការ ការសម្របសម្រួល និង
ការធ្វើប្រតិបត្តិការកម្មវិធីប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព និងគុណភាពខ្ពស់ដែលគាំទ្រ
ដល់គោលដៅរបស់ PPSD ។ តើក្រុមផ្តល់សេវាកម្មរបស់អ្នកដូចជា ជំនួយផ្នែក
សិក្សា, មហាវិទ្យាល័យ និងបណ្តុះបណ្តាលអាជីព, សុខភាពផ្លូវចិត្ត និងសេវា
សង្គម/អារម្មណ៍ ឬសកម្មភាពកម្សាន្តដែរឬទេ? ស្វែងយល់បន្ថែមអំពីរបៀប
ដែលអ្នកអាចធ្វើជាដៃគូជាមួយ PPSD ដើម្បីគាំទ្រសិស្សរបស់យើងដោយចូលតាម
តំណនេះ។ សំណើត្រូវដាក់ជូនត្រឹមថ្ងៃទី 3 ខែវិច្ឆិកា វេលាម៉ោង 1 រសៀល។ សូម
អរគុណ!

ការរំលឹកទំនាក់ទំនងពេលមានអាសន្ន
សាលារៀនសាធារណៈព្រូវីដិន ប្ដេជ្ញាដល់ក្រុមគ្រួសារអំពីការជូនដំណឹងប្រសិនបើ
មានភាពអាសន្ននៅសាលារៀន។ នៅរដូវក្តៅនេះ មណ្ឌលបានបង្កើតពិធីសារ
ទំនាក់ទំនងពេលមានអាសន្ន (មាននៅលើទំព័រសុវត្ថិភាពសាលារៀនរបស់យើង
ជាភាសាអង់គ្លេស និងភាសាអេស្ប៉ាញ) ដើម្បីបង្កើតសំណុំនៃការរំពឹងទុករួមគ្នា
ក្នុងចំណោមក្រុមគ្រួសារ សិស្សានុសិស្ស និងបុគ្គលិកក្នុងករណីមានអាសន្ន 
ដូច្នេះអ្នកពាក់ព័ន្ធទាំងអស់អាចទទួលបានព័ត៌មាន និងអនុវត្តភារកិច្ចរបស់ខ្លួន
ឱ្យកាន់តែមានប្រសិទ្ធភាព។ គ្រួសារទាំងអស់គួរតែបានទទួលព័ត៌មាននេះតាមរយៈ
សារជាអក្សរ Kinvo នៅចុងខែសីហាមុនពេលចាប់ផ្តើមចូលរៀន រួមជាមួយនឹង
សាររំលឹកក្នុងសប្តាហ៍នេះ។ មាតាបិតាណាដែលមិនបានទទួលសារទាំងនេះ គួរតែ
ទាក់ទងការិយាល័យធំនៅសាលារៀនរបស់កូនពួកគេ។

ការចេញមុនម៉ោងប្រចាំខែសម្រាប់ការ
អភិវឌ្ឍវិជ្ជាជីវៈ
នេះ ជាសារ  រំលឹក រួសរាយ មួយ ដែល សាលា រៀនទាំងអស់ នឹង មាន ការ  ចេញ មុន ពីរ ម៉ោង 
ប្រចាំ ខែ បន្ទាប់ របស់ពួកគេនៅ ថ្ងៃ ពុធ ទី 19 ខែ តុលា សម្រាប់ការអភិវឌ្ឍ វិជ្ជាជីវៈ 
គ្រូបង្រៀន។ ក្រុមគ្រួសារនៅអនុវិទ្យាល័យគួរកត់សម្គាល់ថា នេះគឺខុសពីម៉ោង
ចេញថ្ងៃពុធប្រចាំសម្រាប់សិស្សសាលាមធ្យមសិក្សា។ អនុវិទ្យាល័យនឹងត្រូវ
ចេញនៅម៉ោង 12:40 រសៀល នៅថ្ងៃទី 19 ខែតុលា ដើម្បីអនុញ្ញាតឱ្យ

រថយន្តក្រុងរត់ទាន់ពេលសម្រាប់សាលារៀនផ្សេងទៀតដែលត្រូវបានចេញមុន
នៅថ្ងៃនោះ។ ក្រុមគ្រួសារក៏គួរចងចាំផងដែរដើម្បីពិនិត្យមើលកាលវិភាគពីរដងនៅ
មជ្ឈមណ្ឌលកម្សាន្តក្នុងមូលដ្ឋាន ដោយសារមួយចំនួនប្រហែលជាមិនទាន់
បើករហូតដល់ម៉ោង 3 រសៀល ដោយសារតែការរៀបចំបុគ្គលិក។ 

ការបិទស្ពាន Glenbridge Avenue
ចាប់ផ្តើមនៅម៉ោង 9 យប់ នៅថ្ងៃសុក្រ ទី 30 ខែកញ្ញា, RIDOT នឹងបិទស្ពាន 
Glenbridge Avenue រហូតដល់ថ្ងៃសុក្រ ទី 7 ខែតុលា។ នេះអាចប៉ះពាល់ដល់ការ
ធ្វើដំណើរសម្រាប់គ្រួសារ និងបុគ្គលិកនៅសាលារៀនដូចខាងក្រោម៖

 » សាលាបឋមសិក្សា Anthony Carnevale

 » អនុវិទ្យាល័យ DelSesto

 » សាលាបឋមសិក្សា Frank D. Spaziano

 » សាលាបឋមសិក្សា George J. West

 » វិទ្យាល័យ Mount Pleasant

 » សាលាបឋមសិក្សា Pleasant View

ខិត្តប័ណ្ណនេះផ្តល់ព័ត៌មានអំពីផ្លូវវាងនៅក្នុងតំបន់ ដើម្បីរុករកការបិទ។ 
ខិត្តប័ណ្ណនេះត្រូវបានផ្ញើទៅគ្រួសារទាំងអស់នៅសាលារៀនដែលរងផល
ប៉ះពាល់តាមរយៈសារអត្ថបទ Kinvo ក្នុងសប្តាហ៍នេះ ហើយច្បាប់ចម្លងរឹងក៏
មាននៅក្នុងសាលារៀនផងដែរ។

សាររំលឹក RIPTA
ក្រុមគ្រួសារវិទ្យាល័យ សាររំលឹកដែលអ្នកអាចស្វែងរកព័ត៌មានលម្អិតស្តីពីការ
រំខានសេវាកម្មណាមួយចំពោះផ្លូវឡានក្រុងរបស់អាជ្ញាធរដឹកជញ្ជូនសាធារណៈ 
Rhode Island (RIPTA) តាមរយៈ៖ https://www.ripta.com/alerts/ ។ 
ឥឡូវនេះ ក្រុមគ្រួសារវិទ្យាល័យក៏អាចស្នើសុំកាត WAVE ពី RIPTA ដោយបំពេញ
ទម្រង់ដែលមានទីតាំងនៅទីនេះ។ ប្រសិនបើអ្នកបានបំពេញទម្រង់នេះរួចហើយ អ្នក
មិនចាំបាច់បំពេញវាម្តងទៀតទេ។

បច ្ច ុប ្បន ្នភាពរបស់មណ្ឌល

BUSLOAD OF BOOKS 
(ឡានក្រុងដឹកសៀវភៅ)
Busload of Books បានធ្វើដំណើរទស្សនៈកិច្ចសាលាបឋមសិក្សា 
Webster កាលពីសប្តាហ៍មុន។ ពួកគេបានផ្ដល់សៀវភៅមួយក្បាល
ដោយឥតគិតថ្លៃដល់សិស្សម្នាក់ៗ ខណៈពេលដែលផ្សព្វផ្សាយ
ចំណាប់អារម្មណ៍ក្នុងការនិទានរឿងដល់កុមារ។ អ្នកនិពន្ធ និងអ្នកគូររូប
នៃសៀវភៅបានចំណាយពេលខ្លះជាមួយសិស្ស ហើយធ្វើឱ្យពួកគេរំភើប
ចំពោះការអាន និងការនិទានរឿង។ 

ការអបអរសាទរសិស ្ស

HAT DAY HIJINKS (ថ្ងៃ
ពាក់មួក HIJINKS)
សិស្ស បាន ធ្វើ ឱ្យ ស្មារតី សាលារៀន របស់ ពួក គេ មើល ទៅ ល្អ នៅ 
ថ្ងៃ Hat Day នៅសាលាបឋមសិក្សា Kizirian កាល ពី សប្តាហ៍ 
មុន! មនុស្សរាប់សិបនាក់បានចូលរួម ដោយបង្ហាញស្ទីលរបស់ពួកគេ
ដោយពាក់មួកគ្រប់ប្រភេទទៅសាលារៀន ដែលជាផ្នែកមួយនៃកម្មវិធី
រៃអង្គាសប្រាក់ដែលធ្វើឡើងដោយសាលាបឋមសិក្សា។ 

ស ិ ស ្ ស ដ ែ ល ម ា ន ទ េ ព ក ោ ស ល ្ យ  ន ិ ង ឧ ស ្ ស ា ហ ៍ ព ្ យ ា យ ា ម រ ប ស ់ យ ើ ង ក ំ ព ុ ង ធ ្ វ ើ រ ឿ ង ដ ៏ អ ស ្ ច ា រ ្ យ ជ ា រ ៀ ង រ ា ល ់ ថ ្ ង ៃ ។  ទ ា ំ ង ន េ ះ គ ឺ ជ ា ឧ ទ ា ហ រ ណ ៍ ជ ា ក ់ ស ្ ដ ែ ង ព ី រ ប ី ។

AWESOME OPEN HOUSE  
(ផ្ទះបើកចំហដ៏អស្ចារ្យ)
ក្រុមគ្រួសារ Fogarty ជាច្រើនបានចេញមកជួបគ្រូបង្រៀន និងបុគ្គលិក
នៅឯ Open House ឆ្នាំ 2022 របស់សាលារៀន។ សិស្សមានការ
រំភើបចិត្តក្នុងការនាំមាតាបិតារបស់ពួកគេទៅកាន់ថ្នាក់រៀនរបស់ពួកគេ 
ហើយបង្ហាញពួកគេពីសកម្មភាពដែលពួកគេកំពុងធ្វើ។ សូមអរគុណជាពិសេស
ចំពោះកៅអីសមាជិកគ្រួសារថ្មីរបស់ Fogarty ដែលបានជួយរៀបចំផែនការ
រាត្រីដ៏អស្ចារ្យបែបនេះ។ 

ចុងសប្តាហ៍ដែលពោរពេញទៅ
ដោយកីឡា
វាជាថ្ងៃចុងសប្តាហ៍ដ៏មមាញឹកសម្រាប់កីឡាសម្រាបវ់ិទ្យាល័យ 
Central ។ កីឡាវាយកូនបាល់នារី, បាល់ទាត់បុរស និងបាល់ទាត់នារី, 
បាល់អោប និងកីឡាអេឡិចត្រូនិកទាំងអស់បានប្រកួតប្រជែងនៅចុង
សប្តាហ៍នេះ។ កីឡារដូវស្លឹកឈើជ្រុះបានឈានទៅដល់ការចាប់ផ្តើមដ៏
អស្ចារ្យសម្រាប់ Knights ហើយយើងមិនអាចរង់ចាំមើលថាតើរដូវកាលដែល
នៅសល់របស់ពួកគេទៅជាយ៉ាងណានោះទេ! 

ការល ើកយកមកបង ្ហាញ
របស់ប ុគ ្គលិក

Donna Marcaccio
គ្រូបង្រៀនថ្នាក់ទីប្រាំ

មានទីតាំងនៅ៖ សាលាបឋមសិក្សា Lillian Feinstein នៅ Sackett Street

បានចូលរួមជាមួយ PPSD នៅក្នុង៖ 2003

ថ្នាក់ទីប្រាំអាចជាឆ្នាំសំខាន់សម្រាប់សិស្ស។ តើ អ្នក មាន វិធីសាស្ត្រ អ្វី ខ្លះ 
ដើម្បី ឱ្យ ពួកគេ ត្រៀម ខ្លួន សម្រាប់ ថ្នាក់ អនុវិទ្យាល័យ?

ខ្ញុំនិយាយទៅកាន់កូនៗរបស់ខ្ញុំជារៀងរាល់ថ្ងៃ អ្នកត្រូវតែជាអ្នកចូលរួម
យ៉ាងសកម្មក្នុងការអប់រំរបស់អ្នកផ្ទាល់។ ខ្ញុំ មិន អាច តាម ពួកគេ ទៅ 
អនុវិទ្យាល័យ វិទ្យាល័យ ឬ មហាវិទ្យាល័យ បានទេ។ ដូច្នេះ អ្នក ព្យាយាម 
ជួយ ពួកគេ ធ្វើ ជា អ្នក តស៊ូ មតិ ផ្ទាល់ ខ្លួន។ បេសកកម្មរបស់អ្នកក្នុងនាមជា
គ្រូបង្រៀនម្នាក់គឺធ្វើឱ្យប្រាកដថាពួកគេទាំងអស់ឈានដល់កម្រិតដើម្បីឱ្យពួកគេ
ត្រៀមខ្លួនសម្រាប់ថ្នាក់ទី 6 ។ ដូច្នេះ អ្នក ត្រូវ បង្ហាញពួកគេ ពី សារៈសំខាន់ នៃ 
ការសិក្សា។ ថ្ងៃខ្លះពិបាកមែនទេ? ពិតប្រាកដណាស់។ ប៉ុន្តែវាពិតជាមានតម្លៃ
ណាស់។ ប្រហែលជាខ្ញុំនឹងមិនផ្លាស់ប្តូរពិភពលោកដោយខ្លួនឯងទេ ប៉ុន្តែ
ចុះយ៉ាងណាបើខ្ញុំអាចជំរុញឱ្យក្មេងម្នាក់ចេញទៅទីនោះ អ្នកដែលអាចផ្លាស់
ប្តូរវាបាន? នោះហើយជាមូលហេតុដែលយើងធ្វើអ្វីដែលយើងធ្វើជារៀងរាល់ថ្ងៃ។

តើ វាមានអារម្មណ៍យ៉ាងណា នៅ ពេល ដែល អ្នក បានជួបសិស្ស ដែល អ្នក បាន 
ជួយដោយចៃដន្យ?

ថ្ងៃមួយខ្ញុំបានទៅកម្មវិធី
បណ្ណាល័យ ហើយសិស្សដែលខ្ញុំ
មានឈ្មោះ Godwin បាននៅ
ពីក្រោយខ្ញុំ។ ខ្ញុំ ងាក ក្រោយ និងបាន 
សួរ ថា 'តើ អ្នក ចាំ ខ្ញុំ ទេ?' បច្ចុប្បន្ន គាត់ 
កំពុង ចូល រៀននៅ URI ហើយ គាត់ បាន 
និយាយ ថា គាត់ មិន ដែល ភ្លេច សារៈសំខាន់ 
នៃ ការ អាន នោះ ទេ។

ខ្ញុំ ក៏ ជួបនារី ក្មេងម្នាក់ដោយចៃដន្យ នៅ ហាងលក់ទំនិញ ហើយ នាងបាន សួរ 
ថា 'តើអ្នកចាំ ខ្ញុំ ទេ?' នាងបាននិយាយអំពីរបៀបដែលនាងកំពុងធ្វើការ និងទៅ
សាលារៀន និងរបៀបដែលនាងចាំថា ខ្ញុំបានប្រាប់នាងថា នាងអាចបំបែកវដ្តនៃ
រឿងអាក្រក់ដែលកំពុងកើតឡើងនៅក្នុងជីវិតរបស់នាងនៅចំណុចមួយ។ ខ្ញុំក៏មាន
អតីតសិស្សថ្នាក់ទី 5 ម្នាក់ដែលរកខ្ញុំតាមហ្វេសប៊ុក ហើយនាងស្ថិតនៅក្នុង
កម្មវិធីឱសថនៅ URI ។ ពួកគេស្វែងរកវិធីដើម្បីត្រលប់មករកអ្នកវិញ។ ពេល អ្នក 
ធ្វើការងារជាប្រចាំជារឿយៗ អ្នក មិន ដឹង ថា អ្នក កំពុង មាន ឥទ្ធិពល នោះ ទេ។ វា 
ជា ពេល ដែល ពួក គេ ត្រឡប់ មក វិញ ឬ ស្វែងរក អ្នក ដោយ របៀប ណា មួយ។ នោះ
ហើយជាពេលដែលអ្នកដឹងថាពួកគេកំពុងស្តាប់ ហើយចង់ឱ្យអ្នកអបអរសាទរភាព
ជោគជ័យរបស់ពួកគេជាមួយពួកគេ។  

ថ្មីៗនេះ អ្នកត្រូវបានឧទិ្ទសនាមសម្រាប់ពានរង្វាន់ជាតិផ្លាស់ប្តូរជីវិត
ប្រចាំឆ្នាំ (National LifeChanger of the Year Award) ។ តើ វា មាន 
អារម្មណ៍ យ៉ាង ណា?

វាជាភ្ញាក់ផ្អើលមួយ! ខ្ញុំមានការរំភើបចិត្តជាខ្លាំងនៅពេលដឹងថាមាននរណា
ម្នាក់បានចំណាយពេលវេលាដើម្បីឧទិ្ទសនាមខ្ញុំ ហើយដាក់គំនិតក្នុងការសរសេរ
ការបញ្ចូល។  អ្នក មិន ធ្វើ ការងារ នេះ សម្រាប់ ទទួលបានការកោតសរសេរនោះទេ។ 
អ្នកធ្វើវាព្រោះវាធ្វើឱ្យសាលារៀនរបស់អ្នក និងសហគមន៍របស់អ្នកក្លាយជា

កន្លែងប្រសើរជាងមុន។ វាជារឿងល្អណាស់ដែលឃើញមនុស្សកត់សម្គាល់រឿង
ទាំងនោះ ដែលអ្នកអប់រំនៅក្នុងមណ្ឌលរបស់យើងកំពុងធ្វើ បន្តធ្វើ និងលើស
ពីនេះទៅទៀត។ អ្នកមិនទាន់ចេញពីមហាវិទ្យាល័យដើម្បីត្រៀមបង្រៀនទេ។ 
អ្នកសង្កេត និងរៀន ដូច្នេះខ្ញុំតែងតែធ្វើឱ្យប្រាកដថា អរគុណអ្នកគ្រប់គ្នា
ដែលខ្ញុំបានប្រាស្រ័យទាក់ទងជាមួយអស់រយៈពេលជាច្រើនឆ្នាំ។ ខ្ញុំ បាន រៀន  និង 
រីក ចម្រើន ដោយ សារ ពួក គេ ទាំង អស់។

ការងាររបស់អ្នកនៅសាលារៀនលើសពីនៅក្នុងថ្នាក់រៀន។ តើអ្នកមាន
ពាក់ព័ន្ធអ្វីទៀត?

ខ្ញុំហាក់ដូចជាធ្វើអ្វីបន្តិចគ្រប់យ៉ាង។ កាល ពី មុន យើង មិន មាន គ្រូ បង្វឹក បាល់បោះ 
ហើយ យើង ក៏ មិន មាន ក្រុម ដែរ។ ខ្ញុំ មិន ធ្លាប់ បង្វឹក បាល់បោះ ពីមុន មក ទេ ប៉ុន្តែ ខ្ញុំ 
ទទួល បាន ការ គាំទ្រ ខ្លះ  និងបានដោះស្រាយវារួចហើយ។ ឆ្នាំមុននេះយើងបានឈ្នះ
ជើងឯក! យើងមានក្លឹបសួនច្បារដែលខ្ញុំជួយដឹកនាំ ដូច្នេះក្មេងៗបានចេញក្រៅ
ជាមួយធម្មជាតិ និងមើលឃើញរបស់ថ្មីៗ និងរៀនអំពីការមានអាហារប្រកបដោយ
និរន្តរភាព។ ខ្ញុំក៏បានដាក់សៀវភៅប្រចាំឆ្នាំ ដែលដាក់កំហិតលើខ្លួនខ្ញុំជា

រៀងរាល់ឆ្នាំ ប៉ុន្តែចូលចិត្តឃើញមុខ
ក្មេងៗនៅពេលដែលពួកគេបង្វិលទំព័រ
ដើម្បីមើលទៅក្រោយនូវអនុស្សាវរីយ៍
ទាំងអស់ដែលបានថតទុក។ ខ្ញុំ ព្យាយាម 
ចូលរួម គ្រប់ ព្រឹត្តិការណ៍ ដែល យើង មាន 
នៅ សាលារៀន ហើយ ក៏ ជួយ ពួកគេផង 
ដែរ។  ខ្ញុំ ក៏ ធ្វើ ជា សហ ប្រធាន ការ ល្បាត 
សុវត្ថិភាព ដែល យើង មាន សិស្ស ថ្នាក់ ទី 
ប្រាំ ត្រូវ បានណែនាំ ដោយ ប៉ូលិសប្រូវីដិន។ 

អ្នកយាមល្បាតទាំងនេះជួយដល់សុវត្ថិភាពសិស្សតូចៗរបស់យើង។ ពួកគេទៅ
សាលារៀនមុន 15 នាទី ហើយបង្កើតអាកប្បកិរិយារបស់ SHARK នៅទីតាំងរបស់
ពួកគេ អំឡុងពេលមកដល់ និងពេលចេញ។

តើអ្នកទន្ទឹងរង់ចាំអ្វីនៅឆ្នាំនេះ?

ខ្ញុំ រំភើប ចិត្ត ដែល បាន យក សិស្ស ថ្នាក់ ទី ប្រាំ ទាំង នេះ ទៅ បំពេញ ដំណើរកម្សាន្ត
ទស្សនកិច្ច ជា លើក ដំបូង ក្នុង រយៈ ពេល យូរមកហើយ! មាន ការ រៀន ច្រើន ណាស់ ដែល 
អាច ធ្វើ បាន នៅ ក្រៅ ថ្នាក់ រៀន ដែល កុមារ ខកខាន ក្នុង អំឡុង ពេល កូវីដ។ នៅពេល 
ខ្ញុំបាន ប្រាប់ ពួកគេ ពី ថ្ងៃ ចូល រៀន ដំបូង ពួក គេ រំភើប ចិត្ត ណាស់។ ហើយវាធ្វើឱ្យ
ខ្ញុំរំភើបចិត្ត។ យើងនឹងទៅសួនសត្វ Roger Williams, បឹង Kettle ហើយយើងក៏
កំពុងព្យាយាមទៅ Save the Bay ផងដែរ។ តើ យើង ធ្វើ ដូចម្តេច ទើប ដឹង ថា យើង មិន 
មាន អ្នក ជីវវិទូ សមុទ្រ បន្ទាប់ នៅ ចំពោះ មុខ យើង ប្រិសនបើ យើងមិន ជំរុញ ឱ្យ កុមារ 
មាន ចំណាប់ អារម្មណ៍ នោះ? ចំណាប់ អារម្មណ៍ នោះ អាច នាំ ពួកគេ ទៅ រៀន ដល់
អនុវិទ្យាល័យ  និង វិទ្យាល័យ ដូច្នេះ ខ្ញុំ មិន អាច រង់ចាំ បាន ទេ! 

ស្គាល់អ្នកធ្វើការដែលអស្ចារ្យ
ជាមួយសិស្សរបស់យើងជារៀងរាល់ថ្ងៃ!

“ប្រហែលជាខ្ញុំនឹងមិនផ្លាស់ប្តូរពិភពលោក
ដោយខ្លួនឯងទេ ប៉ុន្តែចុះយ៉ាងណាបើខ្ញុំអាចជំរុញ
ឱ្យក្មេងម្នាក់ចេញទៅទីនោះ អ្នកដែលអាច
ផ្លាស់ប្តូរវាបាន? នោះហើយជាមូលហេតុដែលយើង
ធ្វើអ្វីដែលយើងធ្វើជារៀងរាល់ថ្ងៃ។”

ការកាត់ខ្សែបូកន្លែងចែកអាហារ Mount Pleasant 

សមភាពនៅក្ន ុងសាលា រៀនសាធារណៈព ្ រ ូ វ ីដ ិន

សារៈសំខាន់នៃវត្តមាន
សិស្សនៅសាលាបឋមសិក្សា Young Woods បានទទួលដំណើរ
ទស្សនកិច្ចពី New England Patriots cornerback Jalen Mills 
កាលពីសប្តាហ៍មុន រួមជាមួយនឹង Patriots Cheerleaders និង Pat the 
Patriot! Jalen បាន និយាយ ជាមួយ សិស្ស អំពី សារៈសំខាន់ នៃ ការ ចូល រួម ក្នុង 
ការ ទទួល បាន ជោគជ័យ ហើយ សិស្ស ជា ច្រើន ថែម ទាំង បាន លើក មេក្រូ ហើយ សួរ 
សំណួរទៅ Jalen ទៀត ផង។ 

ខ ុ ទ ្ ទ ក ា ល ័ យ គ ្ រ ូ ប ង ្ រ ៀ ន រ ប ស ់
អ គ ្ គ ន ា យ ក
សប្តាហ៍នេះ គឺជាកិច្ចប្រជុំលើកដំបូងនៃខុទ្ទកាល័យគ្រូបង្រៀនរបស់
អគ្គនាយកថ្មី។ គ្រូបង្រៀនមកពីសាលារៀន, កម្រិតថ្នាក់, មុខវិជ្ជា 
និងជំនាញចម្រុះនឹងជួបជាមួយអគ្គនាយក Dr. Javier Montañez 
រៀងរាល់ខែ ដើម្បីប្រាកដថាសំឡេងរបស់ពួកគេត្រូវបានគេឮ និងគោរព
នៅក្នុងសាលារៀនព្រូវីដិន។ ខុទ្ទកាល័យត្រូវបានជ្រើសរើសពីការតែងតាំង
ជាច្រើនដែលធ្វើឡើងដោយគ្រូបង្រៀន PPSD ។ សូមអរគុណអ្នកគ្រប់គ្នា
ដែលបានតែងតាំងសហសេវិក និងគ្រូបង្រៀនដែលបម្រើការនៅខុទ្ទកាល័យ!

ព ិ ព ័ រ ណ ៍ ម ហ ា វ ិ ទ ្ យ ា ល ័ យ ន ៅ 
P C T A
កាលពីសប្តាហ៍មុន មហាវិទ្យាល័យ និងសាកលវិទ្យាល័យចំនួន 74 បានមក
សាលារៀនវិជ្ជាជីវៈ និងបច្ចេកទេសព្រូវីដិន ដើម្បីផ្តល់ឱ្យសិស្សថ្នាក់ទី 
11 និងទី 12 នៅ PCTA, វិទ្យាល័យ Classical និង Central នូវឱកាស
ដើម្បីស្វែងយល់ពីអ្វីដែលស្ថាប័ននីមួយៗផ្តល់ជូននៅពេលពួកគេបញ្ចប់
ការសិក្សា។ នេះគឺជាឆ្នាំដំបូងដែល PCTA សហការជាមួយ Classical និង 
Central សម្រាប់ព្រឹត្តិការណ៍នេះ។

សិស្សថ្នាក់ខ្ពស់ Angelica  នៅវិទ្យាល័យ Central បាន និយាយថា 
“ចាប់ផ្តើមដំបូង អ្នកគឺជាជំហានដែលត្រូវបោះទៅមុខ ការ ត្រៀម ខ្លួន គឺ ពិត 
ជា មាន សារៈ សំខាន់ ណាស់” ។ "ការមានមហាវិទ្យាល័យផ្សេងៗគ្នានៅទីនេះគឺ
ពិតជាល្អ ពីព្រោះមនុស្សអាចបង្កើតបញ្ជីអំពីអ្វីដែលពួកគេចាប់អារម្មណ៍" ។

Daniel ជាសិស្សថ្នាក់ទាប នៅវិទ្យាល័យ Classical បាននិយាយថា ការ
មកចូលរួមពិព័រណ៍មហាវិទ្យាល័យគឺមានប្រយោជន៍ខ្លាំងណាស់សម្រាប់គាត់។ 
“ខ្ញុំ ជា សិស្សថ្នាក់ទាប ដូច្នេះ នេះ ជា ការ ចាប់ ផ្តើម ដ៏ ល្អ សម្រាប់ ខ្ញុំ។ ខ្ញុំ
ចាប់អារម្មណ៍លើផ្នែកវិស្វកម្ម ដូច្នេះខ្ញុំបានយកខិត្តប័ណ្ណចំនួនពីរ ហើយ
អាចមើលថាតើកន្លែងផ្សេងគ្នាផ្តល់ជូនអ្វីខ្លះ។

Viveonna និង Yazmin សិស្សថ្នាក់ខ្ពស់នៅ PCTA បាននិយាយថា 
"ឱកាសគឺនៅចំពោះមុខខ្ញុំ" ។ “ជាជាងការប្រាស្រ័យទាក់ទងជាមួយពួកគេ
តាមរយៈអ៊ីមែល អ្នកត្រូវសួរពួកគេនូវសំណួរដែលអាចជួបផ្ទាល់។ វាជាឱកាសដ៏
ល្អមួយដើម្បីមើលថាតើអាហារូបករណ៍ប្រភេទណាដែលពួកគេត្រូវផ្តល់ជូន ហើយ
ប្រសិនបើក្រេឌីតនឹងផ្ទេរសម្រាប់យើង ដោយសារយើងកំពុងរៀនមុខវិជ្ជាសិក្សា
កម្រិតមហាវិទ្យាល័យមួយចំនួន។ យើង ទាំង ពីរ ចាប់ អារម្មណ៍ លើ សិល្បៈ ធ្វើ នំ 
ដូច្នេះ យើង ចង់ ទៅ សាលា រៀនដែល មាន កម្មវិធី ខ្លាំង»។

ជ ុ ំ វ ិញមណ្ឌល

ព ិ ព ័ រ ណ ៍ ក ា រ ង ា រ ធ ្ វ ើ ប ា ន ល ្ អ
សូមថ្លែងអំណរគុណចំពោះក្រុមការងារធនធានមនុស្ស PPSD ដែល
បានធ្វើរៀបចំពិព័រណ៍ការងារដ៏ធំ និងជោគជ័យបំផុតដែលមណ្ឌលបានឃើញ
ក្នុងរយៈពេលជាច្រើនឆ្នាំ! នៅសប្តាហ៍នេះ ក្រុមការងារបានស្វាគមន៍
បេក្ខជនរាប់សិបនាក់ទៅកាន់ព្រឹត្តិការណ៍មួយនៅក្នុងវាល PCTA ដែល
ជាកន្លែងដែលបេក្ខជនត្រូវបានសម្ភាសន៍ និងសូម្បីតែក្នុងដំណើរការ
ក្នុងថ្ងៃដដែលសម្រាប់មុខតំណែងដែលត្រូវការខ្លាំង។ ក្នុងរយៈពេល
តែមួយថ្ងៃ ពួកគេបានជួលបេក្ខជនចំនួន 77 នាក់ សម្រាប់មុខតំណែងដូចជា
គ្រូបង្រៀនជំនួស ជំនួយការគ្រូបង្រៀន និងស្មៀន។ ធ្វើការងារបានល្អ
ណាស់ អ្នកទាំងអស់គ្នា!

ក ា រ ប រ ិ ច ្ ច ា គ ស ៀ វ ភ ៅ ន ៅ
ស ា ល ា ប ឋ ម ស ិ ក ្ ស ា  R E S E R V O I R  A V E
សិស្សសាលាបឋមសិក្សា Reservoir Avenue ទទួលបាន
សៀវភៅថ្មីៗជាច្រើនកាលពីសប្តាហ៍មុន ដោយសារការបរិច្ចាគពី 
Amazon និងការអានគឺជាមូលដ្ឋានគ្រឹះ (Reading is Fundamental) 
។ សិស្ស រំភើប ចិត្ត ជា ខ្លាំង ចំពោះ សៀវភៅ ទាំង អស់ ដែល ត្រូវ បាន 
បរិច្ចាគ ហើយ ពួក គេ មិន អាច រង់ ចាំ ការចាប់ ផ្ដើមក្នុងការ អាននោះទេ! សូម
ថ្លែងអំណរគុណយ៉ាងជ្រាលជ្រៅចំពោះក្រុមហ៊ុន Amazon ហើយការ
អានគឺជាមូលដ្ឋានគ្រឹះ សម្រាប់ភាពសប្បុរសរបស់អ្នក។

គ ូសសម្គាល ់ល ើប ្ រត ិទ ិនរបស់អ ្នក!
 c YOM KIPPUR (ឈប់សម្រាក) 

ថ្ងៃពុធ ទី 5 ខែតុលា ឆ្នាំ 2022
 c ទិវាជនជាតិដើមភាគតិច 

(ឈប់សម្រាក)  
ថ្ងៃច័ន្ទ ទី 10 ខែ តុលា ឆ្នាំ 2022

 c ព្រឹត្តិការណ៍ផ្តល់ជូនសៀវភៅ 
PTU 
ថ្ងៃសៅរ៍ ទី 15 ខែតុលា ឆ្នាំ 2022

 c ការចេញមុនម៉ោងរយៈពេល 2 ម៉ោង 
ថ្ងៃពុធ ទី 19 ខែតុលា ឆ្នាំ 2022

ម ៉ ឺ ន ុ យ ស ា ល ា រ ៀ ន ខ ែ ត ុ ល ា

https://www.providenceschools.org/Page/5997
https://turnto10.com/news/local/new-hires-providence-public-school-district-career-fair-fills-job-openings-classroom-positions-teachers-assistant-roles-clerks-bus-monitors-crossing-guards-children-education-incentives-september-27-2022
https://www.abc6.com/pats-jalen-mills-visits-providence-school-talks-to-students-about-importance-of-education/
https://www.wpri.com/jobs/on-the-job/on-the-job-providence-schools-hiring-various-positions/
https://www.wpri.com/back-to-school/providence-superintendent-lays-out-top-goals-for-school-year/
https://www.abc6.com/providence-students-back-to-school-with-new-social-emotional-resources/
https://www.4pvdkids.com/wp-content/uploads/2020/07/TurnaroundActionPlan-1.pdf
https://www.4pvdkids.com/wp-content/uploads/2020/07/TurnaroundActionPlan-1.pdf
https://www.providenceschools.org/cms/lib/RI01900003/Centricity/Domain/2666/RFQ%20for%20Community%20Partners%202023.pdf
https://www.providenceschools.org/cms/lib/RI01900003/Centricity/Domain/2666/RFQ%20for%20Community%20Partners%202023.pdf
https://www.providenceschools.org/domain/2829
https://www.providenceschools.org/cms/lib/RI01900003/Centricity/Domain/2829/EMERGENCY%20COMMUNICATIONS%20EN.pdf
https://www.providenceschools.org/cms/lib/RI01900003/Centricity/Domain/2829/EMERGENCY%20COMMUNICATIONS%20ES.pdf
https://www.providenceschools.org/cms/lib/RI01900003/Centricity/ModuleInstance/672/Glenbridge%20Ave%20Bridge%20Closure%20English%20and%20Spanish%20Word%20with%20Pleasant%20View.pdf
https://www.ripta.com/alerts/
https://t.co/tb3awYcKyv
https://twitter.com/michaela_keegan/status/1573810692024680449
https://www.providenceschools.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=8415&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=76891&PageID=1
https://www.youtube.com/watch?v=WTAwMBDERjw
https://www.patriots.com/news/no-days-off-jalen-mills-shares-importance-of-good-attendance-with-providence-ele
https://www.patriots.com/news/no-days-off-jalen-mills-shares-importance-of-good-attendance-with-providence-ele
https://www.youtube.com/watch?v=rzxSnGpw6lY

